
Du kanske befinner dig i en situation där din nakenbild
har delats på nätet eller där någon hotar att dela en
naken eller sexuell bild av dig. Det här kan hända vem
som helst och det kan vara riktigt skrämmande. Det är
viktigt att du får hjälp i den här situationen.

Take It Down är en kostnadsfri tjänst som kan hjälpa
dig att ta bort eller stoppa delningen på nätet av
nakenbilder eller sexuellt explicita bilder eller videor
som tagits av dig när du var under 18 år. Du kan vara
anonym när du använder tjänsten och du behöver inte
skicka dina bilder eller videor till någon.

Förhindra spridning av din nakenbild

Är du ett barn eller en ung person? Om du har
utsatts för sexuella övergrepp online eller offline
kan du hitta mer information och stöd på Rädda

Barnens finska hotlines webbplats.

Den finska hotlinen erbjuder information och stöd!

Är du förälder eller vårdnadshavare? Du kan hitta mer
information och stödmaterial om sexuella övergrepp

mot barn på www.nettivihje.fi

Åsikter och synpunkter som framförs är endast
Rädda Barnen Finlands egna och återspeglar inte
nödvändigtvis Europeiska unionens åsikter. 

http://www.nettivihje.fi/

